
1 Di 7 19:00  Training

1 Do 9 19:00  Training

1 Fr 10 18:30  Training 

1 So 12 14:30 Bochum Vorbereitungsspiel: Union Bergen (noch nicht bestätigt)

2 Di 14 19:00  Training

2 Do 16 19:00  Vorbereitungsspiel:

2 Fr 17 18:30 Training

2 Sa 18 Kuniberghalle Hallenstadtmeisterschaft:

 16:00 FC Leusberg

16:54 PSV Recklinghausen

17:48 Wacker Süd

2 So 19 ab 12:00 Kuniberghalle Hallenstadtmeisterschaft oder Training

3 Di 21 19:00 Training

3 Do 23 19:00 Vorbereitungsspiel: 

3 Fr 24 18:30 Training

3 So 26 13:15 Herten Vorbereitungsspiel: BWW Langenbochum II

4 Di 28 19:00 Training

4 Do 30 19:00 Vorbereitungsspiel:

4 Fr 31 18.30 Training

4 So 2 14:30 Herne Vorbereitungsspiel: Westf. Herne

5 Di 4 19:00 Training

5 Do 6 19:00 Vorbereitungsspiel:

5 Fr 7 18:30 Training

5 So 9 14:30 Maybach Vorbereitungsspiel: I. + II. FC/JS Hillerheide

6 Di 11 19:00 Training

6 Do 13 19:00  Training

6 Fr 14 18:30  Training

 So 16 14:30  Meisterschaftsspiel: SV Hochlar 28

Di 18 19:00 Training

Do 20 19:00 Training

Fr 21 18:30  Training

Änderungen vorbehalten! 

Zu jedem Training und Vorbereitungsspiel sind Lauf-und Fußballschuhe mitzubringen!

Abmeldungen ausschließlich bei den Trainern (0170/2226968 oder 0173/2831346)!

Spvgg. 95/08 Recklinghausen

I. Senioren

Rückrundenvorbereitung 2013/14

Januar

Februar




